PROGRAMA FORMATIVO

Nociones Basicas en PRL

> Modalidad: On line
» Objetivos:

Adaguirir los conocimientos tedricos basicos de la Ley 31/1995 en Prevencion de Riesgos Laborales, con el fin de
gue el alumno conozcala Ley y tome conciencia de laimportancia de incorporar habitos seguros en su lugar de
trabgjo.

» Contenidos:

Conceptos basicos en prevencién de riesgos laborales.
El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgo.

Dafios derivados del trabajo. Accidente de trabajo y enfermedades profesionales. Otras patologias derivadas del

trabajo.
Darios derivados del trabajo. Otras patol ogias derivadas del trabajo.

Marco normativo basico en prevencion de riesgos laborales.

Marco normativo basico. Laley de prevencion de riesgos laborales. Ley 54/2003, reforma del marco normativo de
la prevencién de riesgos laborales. El reglamento del servicio de prevencion. Otras normas especificas derivadas de
laley de prevencion de riesgos laborales.

Riesgos ligados alas condiciones de seguridad.
El lugar de trabajo. Las herramientas y las maquinas. La electricidad. Los incendios. Almacenamiento,
manipulacion y transporte. Sefializacion.

Riesgos ligados al medio ambiente de trabajo.
Exposicion laboral aagentes quimicos. Exposicion laboral a agentes fisicos. Exposicién laboral a agentes
biol 6gicos.

Lacargade trabajo. Lafatiga e insatisfaccion laboral.
Lacargadetrabgjo. Lafatiga. Lainsatisfaccion laboral.

Sistemas elementales de control de riesgos de proteccidn colectiva e individual.
La prevencion y proteccion de los trabajadores. La proteccion colectiva. La proteccion individual.

Conceptos béasicos en prevencion de riesgos laborales.
¢QUE son los primeros auxilios? Activacion del sistema de emergencia.
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